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édito 
du chef de corps

Chers artilleurs parachutistes,
Chères familles,

2023 s’achève à peine pour les batteries avec une 
séquence de préparation opérationnelle intense, que 
c’est déjà le grand saut dans 2024 pour la B2 et la B4 
projetées aux Emirats arabes Unis et en Guyane avec 

le soutien de la BCL. De son côté, la BAS poursuit la projection de ses personnels au Levant, 
au Moyen Orient et en Afrique. La B1, la B3 et la B5 sont déjà à Canjuers en ce mois de 
janvier appuyées par la BAS et la BCL. L’état-major du régiment montera en puissance 
progressivement dans le cadre de sa mission de lutte contre le terrorisme et de sécurisation 
aux Jeux Olympiques, à Paris, cet été.
Cette fin d’année 2023 a été clôturée par de bonnes permissions réparatrices pour tous et 
une belle séquence de Noël pour les enfants du régiment. Joie de Noël mais aussi peine 
après le décès, début décembre, de notre cher camarade, le MDL Hervé Servius. Nous le 
gardons, avec sa famille, dans nos pensées.
L’année 2024 sera marquée par deux défis majeurs :
- le défi du recrutement, de la formation et de l’intégration de nos jeunes, sujet stratégique 
pour maintenir la capacité opérationnelle du régiment.
- la poursuite de la modernisation capacitaire du 35e RAP : arrivée de matériels Scorpion, 
densification des équipements radars et des drones, expérimentations, livraison de nouveaux 
canons… Tout cela dans le cadre de la transformation de l’armée de Terre en « armée de 
combat » !
Je vous souhaite à tous une belle année 2024 avec nos anciens et nos familles, en Bigorre 
et au cœur de notre magnifique ville de Tarbes. En ce début d’année, je souhaite aussi à 
tous nos blessés de recouvrer la santé et de se reconstruire.
Bon saut dans 2024 ! Excellente lecture de ce numéro plein de très belles images de nos 
parachutistes !

Colonel Tristan ZELLER
Chef de corps du 35e RAP

Colonel Tristan ZELLER
Commandant le 35e régiment d’artillerie parachutiste
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VIE RÉGIMENTAIRE

Afin d’honorer la mémoire des soldats morts pour 
la France dans les conflits anciens et actuels, le 
35e RAP a participé aux commémorations du 11 
novembre. 

L’hommage a été rendu aux allées Leclerc de 
Tarbes, ville de garnison du régiment. Plusieurs  
piquets d’honneur étaient présents aux cérémonies 
de Mirande, Bagnères-de-Bigorre, Lannemezan, 
Lourdes et Argelès-Gazost.

En parallèle, les artilleurs parachutistes ont contribué 
à la vente du Bleuet de France dont les dons 
permettent de soutenir les combattants d’hier et 
d’aujourd’hui, les victimes de guerre et les victimes 
d’actes de terrorisme et leurs familles.

Dans un contexte de renforcement capacitaire 
et de transition vers une économie de guerre, 
l’armée de Terre, la direction générale de 
l’armement et l’industriel NEXTER KNDS ont 
inauguré le 14 novembre 2023 la première 
édition du Club CAESAR.

Portant une attention particulière au développement 
de ses partenariats, la France a organisé l’évènement 
inaugural en tant que première nation utilisatrice du 
CAESAR. Une édition marquée par la présence de 
nations alliées utilisatrices du CAESAR. 

COMMÉMORATION DU 11 NOVEMBRE

LE 35e RAP PARTICIPE AU CLUB CAESAR

À cette occasion, le régiment a remis un chèque 
de 1619€ au Bleuet de France.
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La journée du 14 novembre était organisée autour 
de la signature de la charte qui montre l’engagement 
et l’intérêt des nations à cette nouvelle plate-forme 
de partage. Cette cérémonie s’est déroulée aux 
Écoles Militaires de Draguignan, pôle d’excellence 
en matière de formation des artilleurs. 

L’armée de Terre a ensuite proposé aux participants 
une démonstration dynamique et statique des 
capacités du CAESAR sur le camp de Canjuers. Fort 
de son expérience opérationnelle et d’entrainements 
réalistes, le 35e régiment d’artillerie parachutiste a 
réalisé cette démonstration au profit des invités et 
partenaires de NEXTER KNDS.

Pendant les exercices d’automne, le régiment 
a reçu la visite de l’équipe commerciale export 
et d’ingénieurs de Thales LAS (Land and Air 
Systems), et plus précisément de la Business Line 
VTS (Vehicle and Tactical Systems). Ces équipes 
ont pour mission de vendre à l’export le mortier 
de 120 rayé tracté modèle F1. Arrivés sur leurs 
postes au cours de l’été, ils n’avaient encore 
jamais eu l’occasion de voir le MO120 en action 
sur le terrain. 

Après une nuit très humide, les « thalésiens » sont 
arrivés sur le camp de Canjuers. Un café, un 
croissant et tout le monde a embarqué dans les 
véhicules, direction Guent pour retrouver une SAM4 
de la B1. L’équipe d’orientation était déjà sur place, 
l’appareil orienteur et les jalons en position. A 
peine débarquée, l’équipe a été enveloppée par le 
grondement des VAB qui sont arrivés pour placer les 
pièces. Quelques minutes après, les premiers coups 
sont partis. Encore quelques explications par le chef 
de section et chaque « thalésien » s’est vu proposer 
de prendre place derrière le tube, un genou à terre, 
casque lourd sur la tête. Ainsi, ils ont pu ressentir la 
puissance du tir ! 

Le sourire aux lèvres et le genou droit boueux, toute 
l’équipe a été ensuite emmenée sur la position des 
observateurs. L’occasion de découvrir les différents 
moyens d’observation et de réglage des tirs (VAB 
OA, radar MURIN) et comment les corrections sont 
calculées avant transmission à la section via ATLAS.

Ces visites sont importantes pour Thales et pour 
le régiment. Elles contribuent à maintenir un bon 
niveau de connaissances mutuelles et positionnent 
le régiment comme unité de référence quant à la 
mise en œuvre des matériels conçus par les grands 
industriels français. 

LES ÉQUIPES COMMERCIALES DE THALES À CANJUERS
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Le jeudi 22 novembre, les bars des sous-
officier et des brigadier-chef du 35e RAP 
ont prêté leurs murs aux militaires et leurs 
épouses, le temps d’une soirée consacrée 
à la découverte de spécialités locales.

Dans une ambiance chaleureuse, les 
participants ont pu découvrir les bières de 
la brasserie Kalon Cor et les fromages de La 
souris bleue, puis, gouter aux créations du 
chocolatier Quai du Cacao et de la miellerie 
du Turon det Haou.  

Un grand merci à l’adjudant-chef Benjamin 
et au brigadier-chef Romain du bureau 
environnement humain pour la réussite de cet 
évènement !

En cette fin d’année, le 35e RAP 
a organisé le 04 décembre une 
collecte de sang en partenariat 
avec l’Etablissement Français du 
Sang. Les artilleurs parachutistes et 
le personnel civil du régiment se sont 
mobilisés pour donner leur sang !

SOIRÉE DÉGUSTATION

DON DU SANG

Mardi 05 décembre, le 35e RAP a reçu la visite du général de brigade Frédéric Danigo, commandant 
la 11e brigade parachutiste.

Cette visite de commandement lui a permis d’échanger avec les artilleurs parachutistes, de découvrir les 
infrastructures et d’observer les capacités uniques du régiment. 

VISITE DE COMMANDEMENT 

Prochaine collecte : 17 juin
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Vendredi 08 décembre, les artilleurs 
parachutistes se sont retrouvés pour célébrer 
sainte Barbe en présence d’autorités civiles et 
militaires dont M. Jean Salomon, préfet des 
Hautes Pyrénées. 

Après une revue des troupes, le colonel Tristan Zeller, 
chef de corps du 35e RAP, a décoré deux artilleurs 

parachutistes de la Croix de la valeur militaire et de 
médaille de la Défense nationale avec étoile pour 
leurs actions remarquables en opération. 

A l’issue de la cérémonie, le régiment a profité d’un 
moment de convivialité autour d’un repas de corps !

CÉRÉMONIE DE LA SAINTE BARBE
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Du 11 au 14 décembre, la 11e 
brigade parachutiste a organisé 
une semaine d’échange et de travail 
collaboratif au CFIM–6e RPIMa 
de Caylus autour de trois thèmes 
complémentaires : le combat dans 
la profondeur tactico-opérative du 
champ de bataille, l’innovation 
et la mise en œuvre des drones.

Lundi 18 décembre, c’est au quartier Soult que 
les artilleurs parachutistes ont rendu un dernier 
hommage à notre frère d’armes, le maréchal 
des logis Hervé Servius. 

Nous remercions chacun de vous pour les 
marques de soutien et de reconnaissance. 

JOURNÉE COMBAT DANS 
LA PROFONDEUR ET 
CHALLENGE DRONE

CÉRÉMONIE D’HOMMAGE EN 
L’HONNEUR DU MARÉCHAL DES LOGIS 
HERVÉ SERVIUS

Interview du maréchal des 
logis Teddy, chef d’équipe 
drone.

https://eqrco.de/a/csd6ET
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Le mardi 19 décembre 2023, plusieurs centaines 
d’artilleurs parachutistes ont participé au trail 
Arnaud Paramelle organisé par le bureau des 
sports. Les coureurs se sont dépassés physiquement 

et mentalement au bois de la Barthe sur un parcours 
de 11 kilomètres et près de 300 mètres de dénivelé 
positif ! 

TRAIL ARNAUD PARAMELLE

1

5

2

6

3

7

4

8
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Comme chaque année, le traditionnel arbre de 
Noël a accueilli les familles et les enfants du 
personnel civil et militaire du régiment et nos 
soutiens de la garnison.

La journée du 20 décembre a été l’occasion de 
partager un moment de magie avec le père Noël et 
ses lutins.

En attendant la livraison des cadeaux qui est 
certainement le plus bel exemple de l’ancêtre de la 
LPA (livraison par air), les enfants ont pu s’amuser 
et profiter des activités mises en place : châteaux 
gonflables, maquillage assuré par les étudiantes 
en BTS du Lycée REFFYE, balades à poney, jeux 

d’adresse et de tir, photographie avec le père Noël 
et stands de barbe à papa et pop-corn à volonté ont 
été pris d’assaut.

L’arrivée attendue du père Noël accompagné de 
ses lutins a été remarquée par leur nouveau moyen 
de locomotion « FARDIER ». Elle a été suivi par la 
distribution de chocolats et de bonbons par les lutins 
qui ont été dévalisés. Celle-ci a marqué l’ouverture 
du goûter et le début de la distribution des cadeaux.

Cet après-midi de partage et de sourires a été 
unanimement apprécié par les enfants et les parents.

NOËL 2023
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FOCUS
PRÉPARATION
OPÉRATIONNELLE
Du 09 octobre au 15 décembre 2023, les 
batteries sol-sol du 35e régiment d’artillerie 
parachutiste ont conduit leur préparation 
opérationnelle sur le camp de Canjuers : des 
entrainements réalistes et durcis pour faire 
face aux combats de haute intensité.
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Après une phase d’instruction de niveau section 
dispensée au régiment et concrétisée par un 
exercice activant la totalité de la chaine ATLAS 
(L’automatisation des tirs et liaisons de l’artillerie 
sol/sol), les Rapaces de la 1 se sont rendus au camp 
de Canjuers. 

Durant 3 semaines, la B1 est montée en puissance 
pour préparer les évaluations imposées avant toute 
projection future. Le bureau opérations et instruction 
a guidé la batterie sur l’ensemble de la manœuvre 
avant la phase de contrôles du Centre de Contrôle 
de l’Artillerie. Forts de cette séquence apportant une 
importante plus-value dans chacun des domaines 
(ART, TRANS, C-IED, NRBC, SAN, ISTC etc…), c’est 
avec détermination, rigueur et esprit guerrier que les 
Rapaces ont abordé les évaluations CCA.

La B1 peut être légitimement fière du niveau atteint 
et connait désormais les axes de progression, car 
pour chaque rapace, « plus est en toi » !



13

Pour les «BlackBirds», quatre services en campagne 
ont permis à la batterie de monter en puissance avant 
d’être évaluée par le Centre de Contrôle de l’Artillerie. 
Chacun à son niveau a su démontrer l’ensemble 
de ses connaissances et savoir-faire perfectionnés 
durant cette préparation opérationnelle. A cette 
occasion, pas moins de 1000 obus de CAESAR 
on fait trembler le grand plan de Canjuers ! Ce 
furent d’ailleurs les premiers coups de 155 pour de 
nombreux servants de pièce de la B2. Les jeunes 
«Blackbirds» du contingent d’août 2023 et les 
lieutenants du GA78 ont également eu le privilège 
de réaliser chacun leur baptême de jeune artilleur, 
découvrant par la même occasion le service sur 

pièce et la manutention des obus de 45 kilos !

Par la suite, les corbeaux ont attaqué une toute 
autre phase, celle d’une action de partenariat avec 
le Groupement de Formation des Sous-Officiers 
(GFSO). La mission permis aux futurs chefs de 
pièce et chefs CS en formation d’être notés dans 
les meilleures conditions pour la synthèse de leur 
formation. 

C’est donc forte d’une riche expérience acquise 
au cours de deux mois intenses avec plus de 2000 
obus tirés que la B2 est désormais prête pour ses 
engagements futurs !
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Au cours de la mise en condition opérationnelle de 
la deuxième batterie, les artilleurs radaristes de la 
BAS ont pu effectuer des réglages de tirs sur le camp 
de Canjuers du 30 octobre au 15 novembre 2023.

Après une séquence de projection au Moyen-
Orient et en Polynésie, l’équipe MURIN (moyen 
de surveillance utilisant un radar d’observation 
des intervalles) s’est particulièrement distinguée 
lors d’un service en campagne, où les conditions 
météorologiques furent difficiles pour les 
observateurs. 301 obus de 155mm ont été tirés 
avec notamment un coup au but.

Ce fut aussi l’occasion pour les «artilleurs dronistes» 
de la BAS d’effectuer leurs premiers tirs autonomes.

A l’issue de leur exigeante formation à l’école des 
drones de Chaumont et d’une formation d’artilleur 
dispensée par leur chef de section, une équipe 
drone a réalisé la procédure de demande de tir et 
de réglage à partir de SMDR (Système de mini drone 
de renseignement) afin de délivrer une efficacité « 
en place » sur l’objectif désigné.

Les sangliers de la 3 ont quant à eux accompagné 
les sous-officiers en formation à l’école d’artillerie. 
Pas moins de 300 obus de 120 mm ont été tirés 
durant les 3 services en campagne par la Section 
Appui Mortier à 3 pièces du LTN MAXENCE, dans 
d’excellentes conditions, avec un service de pièce 
exemplaire. De jour comme de nuit, les sangliers 
ont pu mettre en avant leur expérience et leur savoir-
faire, plaçant ainsi dans les meilleures conditions 
les cadres en formation. Les chefs de pièce et chefs 
d’équipe préparation des tirs sont ressortis grandis 
de cette collaboration fructueuse et les servants 
pièce de la 3e batterie ont renforcé et perfectionné 
leurs capacité opérationnelle.

Par leur exemplarité et leur dynamisme reconnu, la 
3 a fait briller son unité « sans détour » !
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La batterie sol-air du régiment a, quant à elle,  réalisé 
sa préparation opérationnelle sur l’île du Levant en 
prenant part à la campagne de tirs réels ARTEMIS. 

Début novembre, un détachement du 54e régiment 
d’artillerie a procédé à l’équipement des pas de 
tir et aux tests de la chaine sécurité pour accueillir 
les 6 régiments d’artillerie intégrés à l’exercice 
ARTEMIS   : 35e RAP, 3e RAMA, 11e RAMA, 68e 
RAA et 93e RAM.

Après cette phase de préparation, la campagne a 
été lancée sous les yeux des autorités espagnoles, 
croates et géorgiennes. L’objectif a été atteint pour 
ces spécialistes de la défense sol/air qui ont tiré au 
total 10 missiles détruisant l’intégralité des cibles.

Déployés au camp de Canjuers durant la phase 
de préparation opérationnelle, les maintenanciers, 
logisticiens et munitionnaires de la batterie de 
commandement et de logistique ont assuré au 
quotidien le soutien des matériels et systèmes 
d’armes du régiment.
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Le 7 décembre, peu après la fin de la mise en 
condition finale à Canjuers, les Rapaces de la 1 
ont réalisé une séquence de tir mortier au camp de 
Ger, conjointement avec le groupement commando 
parachutiste SONZOGNI et une patrouille mixte 
d’hélicoptères NH90/COUGAR du 5e RHC.

Les artilleurs parachutistes ont ainsi pu tirer à 
2 reprises avec une mise en place par SLING et 
RAID ART, pour terminer par un tir observé depuis 

hélicoptère. Cet exercice a permis de concrétiser 
les instructions sur le nouveau lot SLING ainsi que 
la possibilité pour les servants pièces de sangler le 
mortier du RAID ART avec le personnel embarqué.

Emblées, linéaires et bipôles, la première batterie a  
travaillé un maximum de savoir-faire, terminant en 
beauté cette année marquée par le feu des canons 
de la une.

Vendredi 15 décembre, les artilleurs parachutistes se 
sont rassemblés pour accueillir nos jeunes engagés 
du mois d’août 2023.

Après avoir effectué la Formation Générale Initiale 
au 6e RPIMa de Caylus et leur Brevet Militaire 
Parachutiste, la section de l’adjudant Julien s’est vue 

remettre la prestigieuse fourragère du régiment, aux 
couleurs de la médaille militaire. 

Cette étape symbolique marque leur entrée dans 
la grande famille du 35 après plusieurs mois 
d’aguerrissement, de cohésion et de dépassement 
de soi. 

TIR MO120 À GER

CÉRÉMONIE DE REMISE DE FOURRAGÈRE

VIE DES BATTERIES



17

Du 23 octobre au 03 novembre 2023, la 5e 
batterie a organisé et conduit un certificat technique 
élémentaire réserve (CTE-R) pour former ses futurs 
chefs d’équipe. Cette formation rassemblait des 
artilleurs parachutistes de 1ère classe et des brigadiers 
déjà titulaires du certificat militaire élémentaire 
(CME). Pour les brigadiers, cette formation ouvre 
la voie de l’avancement au grade de brigadier-
chef et pour les artilleurs parachutistes au grade de 
brigadier.

Outre ces perspectives d’avancement, ce stage est 
surtout important pour faire acquérir aux futurs chefs 

d’équipe de combat les connaissances et les savoir-
faire élémentaires. L’équipe s’articule en trinôme 
et le combat comporte notamment des missions 
offensives qui n’existaient pas en combat PROTERRE. 
Il leur apporte également des connaissances 
pédagogiques, qui leur permettront de transmettre 
et de former de nouvelles recrues.

Ce stage a permis la mise en œuvre de l‘armement 
collectif (MAG 58). Conduit en ambiance rusticité 
avec le montage d’un bivouac, ce stage a également 
permis à nos candidats d’exprimer ou de révéler 
leurs qualités de futurs chefs.

CTE-R
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Du 23 octobre 2023 au 5 novembre 2023 la 5e 
batterie a conduit sa première Formation Générale 
Initiale-Réserve (FGI-R) en remplacement de la 
Formation Militaire Réserve (FMiR). Le nom a 
changé mais la formation et son but restent les 
mêmes : former en quinze jours des soldats pouvant 
être immédiatement employables pour renforcer le 
régiment sur le territoire national notamment dans le 
cadre de l’opération SENTINELLE.

Le stage débute lorsque le réserviste signe son 
contrat dans la salle d’honneur auprès du chef des 
ressources humaines (CRH). La démarche pour le 
volontaire commence comme par une inscription en 
ligne : https://www.reservistes.defense.gouv.fr puis 
se poursuit par un entretien avec un conseiller de la 
cellule de recrutement réserve et une visite médicale 
qui sera désormais effectuée au pôle d’expertise 
médicale pour les engagements initiaux de Toulouse. 
Un dossier sera monté et un contrat sera initié par la 
cellule RH réserve.

La veille, l’encadrement de la formation, aux ordres 
du chef de section l’adjudant Frédéric, était présent 
pour accueillir les réservistes. Le 23 octobre matin 
la formation a débute : signature, perception de 
paquetage et premiers ordres puis, la section a pris 

ses quartiers au camp de GER et a enchainé les 
cours théoriques : règlement, armement, concept 
de combat commun terrestre (C3T), instruction 
sur le tir (IST) mais aussi les cours pratiques : 
C3T, manipulation opérationnelle de l’armement 
léger (MOAL) FAMAS, tir de combat, techniques 
d’intervention opérationnelle rapprochée (TIOR), 
prévention et secours civique de niveau 1 (PSC1). 
Le 3e jour, toutes les recrues étaient qualifiées armes 
longues modules Alpha, Bravo, Charlie, Delta FRAG 
et Delta de nuit. Au terme des 2 semaines, tous les 
personnels étaient certifiés par la cellule sport du 
régiment : formation technique élémentaire TIOR. 
Après les derniers tests la formation s’est achevée 
le dimanche 05 novembre 2023 par une cérémonie 
de remise des bérets sur la place d’armes du 
quartier SOULT. Lors du traditionnel pot, la section 
de l’adjudant Frédéric a défile fièrement en chantant 
devant les familles, les anciens et le personnel 
présent de la 5e batterie et du régiment.

Enfin, ce contingent a participé le 11 novembre 
2023 sur les allées LECLERC à la commémoration 
de l’armistice de la Grande Guerre.  Pleinement 
qualifiés pour un engagement immédiat, ils ont 
rejoint les groupes de combat de la 5e Batterie.

PREMIÈRE FGI-R POUR LES ISARDS 
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in memoriam

ADJ SERGE LECRIQUE 

Né le 30 janvier 1961, Serge LECRIQUE rejoint 
le 35e RAP en 1984, période durant laquelle 
il sera champion de France de triathlon en 
1986,1987,1989 et 1990.

Sous-officier émérite et d’une humilité sans égale, il 
disparaît tragiquement lors d’un accident de moto 
le 2 novembre 1996 à l’âge de 35 ans.

Le régiment se souvient de son sous-officier, ami et 
athlète.

GENERAL MARC MONCHAL

Après le maréchal Foch et le général Mengus, arrive 
à la tête du régiment le colonel MONCHAL en 
1979, promis à une destinée exemplaire il sera chef 
d’état-major de l’armée de Terre de 1991 à 1996. 

Les artilleurs parachutistes se souviennent 
particulièrement de ce chef d’exception qui nous a 
quitté le 12 novembre 2020.

CEN NICOLAS MEGARD 

Le 35e régiment d’artillerie parachutiste se souvient 
du chef d’escadron Nicolas MEGARD.  

Engagé en tant que sous-officier au 35e RAP en 
2005, il devient officier en 2009 après avoir 
réussi brillamment le concours d’entrée de l’École 
Militaire Interarmes. Il décède le 25 novembre 2019 
dans l’accomplissement de sa mission au sein de 
l’opération Barkhane.

MDL HERVÉ SERVIUS 

Le 35e RAP rend hommage au MDL Hervé SERVIUS, 
artilleur parachutiste courageux et apprécié de ses 
camarades. 

Il décède le 1er décembre 2023 suite à une longue 
hospitalisation après un accident survenu lors d’un 
entrainement dans le cadre de la préparation 
opérationnelle en 2022.
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informations

LES ACTUALITÉS NationaLES
e-socialdesarmees.fr/defense.gouv.fr/
familles
 
Retrouver toutes les actualités nationales 
du plan famille ainsi que les bons 
plans (vacances et loisirs, plan 
d’accompagnement, etc.)

CONTACTS
du Bureau Environnement Humain et de 
la Cellule d’Aide aux Familles 

ADC Benjamin
05 62 56 81 26
BC1 Romain
05 62 56 82 35

caf35rap@gmail.com
 
À l’écoute des familles, nous sommes à 
votre disposition et répondrons à toutes vos 
questions sur les prestations, les opérations 
extérieures, les activités des familles, etc.

AGENDA DES FAMILLES

17 janvier 2024 : Galette des reines

27 janvier 2024 : Information - 
sensibilisation « départ en mission»

Tous les vendredis à 09h00 : Crossfit

 

VOUS SOUHAITEZ 
REJOINDRE LA RÉSERVE 
OPÉRATIONNELLE

CONDITIONS

- Être de nationalité française
- Être àgé de 17 ans minimum
- Avoir accompli la Journée de Défense et 
Citoyenneté
- Avoir été reconnu apte médicalement

INSCRIPTION EN LIGNE : 
https://www.reservistes.defense.gouv.fr
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ACTION SOCIALE DES ARMEES

Antenne d’action sociale de Tarbes
Courriel:  ctas-bordeaux-aas-tarbes.courrier.fct

05 67 45 00 15 

LE SERVICE SOCIAL DES ARMÉES

Janvier 2024

FLASH INFO

Pour toutes informations ou questions 
Vous aider c’est notre métier !

CONTACTEZ NOUS… 

@


L’action sociale des armées vous apporte un soutien, que vous
soyez militaire ou civil, ainsi qu’à votre famille et, sous
certaines conditions, aux retraités et anciens agents du
ministère.

Elle intervient en complément de l’action sociale de droit
commun et de l’action sociale interministérielle dans les
domaines suivants :
• le soutien dans votre vie professionnelle (nouvel arrivant, prévention
risques psychosociaux, conseil commandement, ...);

• le soutien dans votre vie personnelle et familiale (enfance, soutien à

la parentalité, séparation, financier, handicap, …) ;
• les vacances et les loisirs.

Vous pouvez retrouver les différentes prestations sur le site
https://www.igesa.fr/e-social-des-armees
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NOS RÉSEAUX
EN 2023

Abonnés 

26 503 (+1412)
Publications

85
Nombre de personnes atteintes

287 715

Abonnés 

13 359 (+2895)
Publications

65
Nombre de personnes atteintes

111 860

Abonnés 

5 768 (+81)
Publications

67

Vidéo

RÉTROSPECTIVE DE 2023
https://www.youtube.com/watch?v=mMq_3LiDygE
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NOS partenaires

TERRASSE GOURMANDE HOTEL DE LA MARNE

IAD FRANCE

Bonjour, je suis Séverine DIOU mandataire immobilier 
indépendant rattaché au réseau IAD France. J’occupe à 
ce titre la position de conseiller immobilier IAD sur la ville 
de PAU.

J’ai appris à connaître parfaitement ce secteur et ses 
spécificités. Je vous propose un accompagnement adapté 
à vos besoins dans le cadre de la vente et/ou recherche 
d’un bien (appartement, maison...).

 En faisant appel à moi, vous gagnerez en temps, je gère 
tout de A à Z jusqu’à l’acte authentique. Pour cela, je 
mets à votre service mon réseau et mon expérience de 
conseiller immobilier.

CASINO

Route de Bagnères 65 310 Laloubère
05 62 45 74 00 - www.geantcasino.fr

13b, Route de Lourdes 65 590 Juillan
contact@laterrassegourmande.com

05 62 45 15 45
4, Avenue de la Marne 65 000 Tarbes

05 62 93 03 64 - contact@hotel-tarbes.com

07 85 10 00 05 
severine.diou@iadfrance.fr

Que ce soit en Drive, en magasin, ou pour se faire 
livrer à domicile, Casino vous simplifie les courses et 
s’adapte à votre quotidien.
Retrouvez sur leur site Internet ainsi que sur leur 
application mobile les catalogues de tous leurs 
magasins ainsi que les promotions du moment.

La Terrasse Gourmande propose toute l’année des plats 
savoureux et équilibrés, préparés à partir d’ingrédients 
frais, répondant à toutes les exigences alimentaires.
Vous pouvez d’ores et déjà consulter leur carte 
directement sur leur site Internet.
La Terrasse Gourmande vous propose 10% de 
remise sur leurs plats et formules sur présentation 
de la carte d’identité militaire.

L’Hôtel de la Marne à Tarbes, membre du groupe Logis 
Cit’Hotel , vous offre un accueil des plus chaleureux. 
Cet hôtel deux étoiles, moderne et avec parking fermé 
est situé en plein centre ville de Tarbes. Toutes leurs 
chambres comprennent une connexion WiFi gratuite, 
une télévision par satellite ainsi qu’une salle de bain 
privée.

Réduction de 5 à 10% en fonction de la période.



BONNE ANNÉE


